
ET TOI, COMMENT LE DÉPARTEMENT 
D’ILLE-ET-VILAINE PEUT T’AIDER ?
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La jeunesse constitue une richesse pour notre société. Accompagner les jeunes 
bretillien·nes vers l’autonomie, c’est leur donner, pour aujourd’hui et pour demain, 
les clés de leur épanouissement, fondement du vivre ensemble. Il ne s’agit non pas 
de faire à leur place, mais bien de cheminer avec eux à chaque étape, en leur donnant 
le juste rôle qui leur revient, en tant que citoyens et acteurs de leur parcours de vie.

Afin de construire un accompagnement au plus proche des besoins et aspirations 
des jeunes, l’élaboration de ce schéma départemental de la jeunesse a été éclairée par 
les contributions de collectifs de jeunes et les structures professionnelles qui travaillent 
à leurs côtés. Ce travail partenarial ne s’arrête pas là ; tout au long de sa vie, ce document 
aura vocation à évoluer en associant les jeunes, dans une démarche itérative.

À travers ce schéma, nous avons aussi eu à cœur de considérer la jeunesse dans sa 
diversité. Les difficultés que rencontrent les jeunes ont des causes multiples. Qu’elles 
soient liées à leur situation géographique, sociale, économique ou encore à une situation 
de handicap, ne laissons pas ces différences devenir sources d’inégalités. Ce schéma 
départemental vise à garantir l’égal accès aux droits de tous les jeunes et permettre aux 
plus vulnérables de bénéficier des mêmes chances pour trouver leur place dans la société.

Composé d’un livret BD et de « fiches action » structurées autour des étapes 
clés de parcours de vie, le schéma a pour objectif de rendre plus visible 
et compréhensible l’action du Département, pour toutes les personnes 
concernées – les jeunes, leurs parents ainsi que les professionnels –.

Nous nous engageons à contribuer ainsi à l’épanouissement des jeunes et leur donner les 
moyens d’être des citoyennes et des citoyens éclairé·es, prêt·es à faire entendre leur voix.

Édito
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Léa, une habitante 
de Melesse de 20 ans,
est étudiante à Rennes 
en 2e année de biologie.

Son cœur bat pour
la préservation de
lla biodiversité mais

elle se demande comment
passer à l’action.

Bonjour ! Le PIJ de La Mézière
m’a recommandé de vous

contacter. J’aimerais   
faire une mission     

à l’étranger       
pour préserver       
lla biodiversité.        
Pouvez-vous          
m’aider ?             

Bien sûr, c’est le rôle
de Jeunes à Travers

le Monde de te mettre
en contact avec une
structure d’accueil 

et de t’accompagner 
ddans tes démarches  
administratives.     

Nous serons là pour
t’aider également sur

tous les aspects
logistiques, notamment
en ce qui concerne le

logement. De plus, nous
rresterons en lien avec
toi pendant ton séjour,
sur place, ainsi qu’à ton

retour.

Elle décide de se rendre au Point Information
Jeunesse (PIJ) de La Mézière pour obtenir des pistes.

France et à l’étranger

6



Et toi, comment le Département peut t’aider ?

Quelques mois plus tard, Léa s’engage sur une mission dans un parc naturel en Grèce avec le dispositif Corps
Européen de Solidarité (CES) qui permet aux jeunes de réaliser des activités de solidarité en France et en Europe.

Comme prévu l’organisation Jeunes à Travers le Monde assure la logistique pour cette expérience.

Après sa mission, Léa continue son engagement pour la biodiversité
en effectuant une alternance au service du patrimoine naturel

du Département.

Avec l’aide de la plateforme “Jeunes en proiets”, elle développe des
actions pour sensibiliser à la protection des espèces menacées en Ille-et-Vilaine.

Sur place, les missions de
Léa s’articulent autour de :
– la surveillance 

des oiseaux ;
– la conservation 

des zones protégées ;
– – la répertoriation 

des espèces.

7



PROJET D’AVENIR

Sofiane (18 ans) et Anna (19 ans) sont
animateurs.

Après 3 premières années d’études en Ille-et-Vilaine, il poursuit
des études en Master à Paris.

Il est hébergé à I’ARIV, une résidence qui accueille
temporairement les jeunes Bretilliens en stage ou en études.
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Lucas, 16 ans est en seconde. Il habite à Domloup. Il a besoin d’un fauteuil pour se déplacer.
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Comme
d’habitude je
ne sais pas

trop…

11



Bonjour, on va
discuter et on va

t’aider à choisir ce
qui pourrait te
correspondre.

À
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Elle y retrouve également d’autres jeunes de son âge et peut
faire des rencontres. Elle peut y rester 2 ans et bénéficie d’un

accompagnement pour trouver son propre
logement.

Il serait intéressant, pour ton
futur emploi, que tu démarres

des leçons de conduite. Tu
peux bénéficier d’une aide

financière
du Département dans le

ccadre du fonds d’aide aux
jeunes – aide au

permis.
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C’est notre
premier enfant,
nous devrions 

peut-être
demander 
de l’aide.

Bonjour, 
je suis Ingrid, 

l’infirmière puéricultrice.

Tenez bien sa tête et
vérifiez que l’eau

est à la bonne
température avant
de baigner Enzo.

PANJO c’est un accompagnement 
renforcé à domicile pour 

aider les parents à prendre 
confiance en eux, 

mieux comprendre les besoins 
de leur bébé et instaurer avec lui 

ddes relations positives.
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Et reprendre
les études.

Pendant ce temps, Enzo est accueilli
dans l’une des 322 crèches

d’Ille-et-Vilaine.

-
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www.ille-et-vilaine.fr

Département d’Ille-et-Vilaine

Direction Éducation Jeunesse et Sport
1, avenue de la Préfecture • 35042 Rennes CEDEX
Tél. : 02 99 02 30 25
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Retrouve les fiches des dispositifs jeunesse 
sur le site internet du Département 

à l’adresse www.ille-et-vilaine.fr/parcours-jeunesse
ou en scannant le QR code.


